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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 25 मार्च, 2025  

जारी करन ेका समय: 1515 घंटे 
 

विषय: (i) 29-31 मार्च के दौरान ओडिशा में उष्ण लहर के नए दौर की सभंािना है।  
      (ii) 26 मार्च को कश्मीर में भारी बाररश/बर्च बारी की संभािना है। 
 
i. आज 25 मार्च, 2025 को भारिीय समयानुसार 0830 बजे िक विछले 24 घंटों के दौरान मौसम: 
❖ तमिलनाडु िें अलग-अलग स्थानों पर भारी बाररश की सूचना है। 
❖  तेलंगाना और उत्तरी आंतररक कनााटक िें अलग-अलग स्थानों पर ओलावषृ्टट की सूचना है। 
❖ तमिलनाडु पुडुचेरी और कराईकल, तेलंगाना और उत्तरी आंतररक कनााटक िें अलग-अलग स्थानों पर तूफानी/तेज हवाएं चल 

रही थीं। 
❖ िौसि के बारे िें अधिक जानकारी के मलए कृपया अनुलग्नक I देखें। 

 
िािमानः  
❖ आज के 0830 बजे आई. एस. टी. तक पपछले 24 घंटों के दौरान तापिान अवलोकन अनुलग्नक II िें प्रदान ककया गया 

है।  
 

ii. मौसम प्रणाली, िूिाचनुमान और रे्िािनी (अनुलग्नक III और IV): 
❖ एक पष्चचिी पवक्षोभ ननम्न स ेऊपरी क्षोभिंडलीय स्तर िें एक गता के रूप िें औसत सिुद्र तल से 3.1 ककिी ऊपर अपनी िुरी 

के साथ िोटे तौर पर लांग के साथ चलता है। लैट के उत्तर िें 56°ई। 25°एन. एक ऊपरी वायु चक्रवाती पररसंचरण िध्य 
पाककस्तान के ऊपर ननचले क्षोभिंडलीय स्तरों पर ष्स्थत है। इन प्रणामलयों के प्रभाव िें: 
✓ 25-28 तारीख को जम्िू-कचिीर-लद्दाख-धगलधगत-बाष्टटस्तान-िुजफ्फराबाद िें, 25-27 तारीख को हहिाचल प्रदेश िें, 26-

28 तारीख को उत्तराखंड िें और 26 और 27 िाचा को पंजाब िें गरज के साथ हटकी स ेिध्यि बाररश होने की संभावना 
है। 

✓ कचिीर िें अलग-अलग स्थानों पर भारी बाररश/बफा बारी, जम्िू िें भारी बाररश और लद्दाख िें 26 िाचा को हटकी स े
िध्यि बफा बारी की संभावना है।  

✓ 28 और 29 िाचा को अरुणाचल प्रदेश िें अलग-अलग स्थानों पर भारी बाररश/बफा बारी की संभावना है। 
❖ एक गिच ननम्न क्षोभमंिलीय स्िरों में दक्षक्षण छत्तीसगढ़ से उत्तर आंिररक िममलनािु िक महाराष्र के आंिररक हहस्सों से होकर 

गुजरिी है। इसके प्रभाव िें: 
✓ 25 तारीख को दक्षक्षण िध्य िहाराटर, कोंकण और गोवा; 25 और 26 तारीख को कनााटक; 25-27 िाचा, 2025 के 

दौरान केरल और िाहे िें गरज, बबजली और तेज हवाओं (गनत 30-50 ककिी प्रनत घंटे) के साथ नछटपुट हटकी/िध्यि 
वर्ाा होने की संभावना है।28 िाचा को अरुणाचल प्रदेश िें नछटपुट स्थानों पर भारी िषाच की संभावना। 

 
 



 
 

िािमान िूिाचनुमान: 

अधिकिम िािमान: 

❖ अगले 2 हदनों के दौरान उत्तर पष्चचि भारत के िैदानी इलाकों िें कई स्थानों पर अधिकति तापिान िें 2-3 डडग्री सेष्टसयस 
की वदृ्धि होने और उसके बाद 3-5 डडग्री सेष्टसयस की धगरावट आने की संभावना है।  

❖ अगले 4-5 हदनों के दौरान पवूी भारत िें अधिकति तापिान िें 4-6 डडग्री सेष्टसयस और आंतररक िहाराटर िें 2-3 डडग्री 
सेष्टसयस की वदृ्धि होने की संभावना है।  

❖ अगले 2-3 हदनों के दौरान िध्य भारत िें अधिकति तापिान िें 2-3 डडग्री सेष्टसयस की वदृ्धि होने की संभावना है और 
उसके बाद कोई िहत्वपूणा बदलाव नहीं होगा। 

❖ अगले 2 हदनों के दौरान गुजरात िें अधिकति तापिान िें 2-3 डडग्री सेष्टसयस की धगरावट और उसके बाद 2-3 डडग्री सेष्टसयस 
की वदृ्धि होने की संभावना है। 
 
उष्ण लहर और गमच और आर्द्च मौसम रे्िािनीः 

❖ 25 तारीख को दक्षक्षण-पष्चचि राजस्थान और गुजरात क्षेत्र के अलग-अलग हहस्सों िें और 29-31 िाचा के दौरान ओडडशा के 
अंदरूनी इलाकों िें गिी की ष्स्थनत बनने की संभावना है। 

❖ 25 िाचा को गुजरात के तटीय क्षेत्रों और 27-29 िाचा के दौरान तमिलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल, तटीय आंध्र प्रदेश और 
यानि के अलग-अलग हहस्सों िें गिा और आद्रा िौसि की ष्स्थनत बनी रहने की संभावना है। 

 

  iii. 25 मार्च से 28 मार्च 2025 के दौरान हदल्ली/राष्रीय राजिानी क्षेत्र में मौसम की प्स्िनि और िूिाचनुमान। (अनुलग्नक V) 

 

अधिक जानकारी के मलए, कृपया राटरीय िौसि बुलेहटन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
ष्जलेवार चेतावननयों के मलए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

अनुलग्नक I 

िषाच ररकॉिच की गई (से.मी.): 

❖ तमिलनाडु: कुुं डा ब्रिज (जजला नीलगिरी) 7, चािराज एस्टेट (जजला नीलगिरी), पिल्लूर डैि िेट्टुिालयि (जजला कोयुंबटूर), 
एवलाुंच (जजला नीलगिरी), िरेुंिलूर (जजला िुदकु्कोट्टई), ककन्नकोराई (जजला नीलगिरी) 1 प्रत्येक 

❖  केरल: ओट्टािलि (जजला िलक्कड़) 3, नीलाुंबुर (जजला िलप्िुरि) 1 
❖ उत्तर आुंतररक कनााटक: येद्रिी (जजला कलबुिी) 3, 
❖ तटीय आुंध्र प्रदेश और यानि: अनाकािल्ली (जजला अनाकािल्ली) 2, 
❖ अरणाचल प्रदेश: लिाुंि 2 एडब्लल्यूएस (जजला मशयोिी) 2 

 

ओलािपृ्ष्ट दजच की गई: 

❖ तेलंगानााः रंगारेड्डी, पवकाराबाद, नारायणपेट 

 

 

 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

                                                                   
                                                                         अनुलग्नक II  

                                                                                    
❖ कल, उत्तर िुजरात, उत्तर-िजचचि, िूवा और िूवोत्तर भारत के कई हिस्सों िें अगिकति ताििान िें 1-2 डडग्री सेजल्सयस 

की वदृ्गि िुई िै और देश के बाकी हिस्सों िें कोई खास बदलाव निीुं िुआ िै। 
❖ राजस्थान, िुजरात, आुंतररक ििाराष्ट्र, दक्षिण-िजचचि िध्य प्रदेश िें अगिकति ताििान 37-41 डडग्री सेजल्सयस के 

बीच रिा; कोंकण और िोवा, कनााटक, केरल, लिद्वीि, तमिलनाडु, आुंध्र प्रदेश, तेलुंिाना, ओडडशा, शेष िध्य प्रदेश, 
दक्षिणी िुंजाब, दक्षिणी िररयाणा, हदल्ली, उत्तर प्रदेश, ब्रबिार, िजचचि बुंिाल के िुंिा के िैदानी इलाके, अुंडिान और 
ननकोबार द्वीि सिूि, मिजोरि, ब्रििुरा िें 32-36 डडग्री सेजल्सयस और देश के बाकी हिस्सों िें 22-32 डडग्री सेजल्सयस 
रिा। (गचि 1) 

❖  जम्ि,ू कचिीर, लद्दाख, हििाचल प्रदेश, िजचचि और सिीिवती िूवी राजस्थान, सौराष्ट्र और कच्छ िें अगिकति 
ताििान सािान्य से 3-5 डडग्री सेजल्सयस अगिक रिा, िुंजाब, िररयाणा, चुंडीिढ़, हदल्ली और सिीिवती िजचचिी उत्तर 
प्रदेश िें 1-3 डडग्री सेजल्सयस, शेष राजस्थान और िुजरात िेि िें िुंिीय िजचचि बुंिाल, आुंतररक ओडडशा, उत्तरी 
छत्तीसिढ़ और तेलुंिाना िें सािान्य से 1-3 डडग्री सेजल्सयस कि और देश के बाकी हिस्सों िें सािान्य के करीब रिा। 
(गचि 2) 

 
  Fig.1: अधिकिम िािमान                Fig.2: अधिकिम िािमान का विर्लन 

                                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

   अनुलग्नक III 

 
 

• जैसे-जैसे लीि िीररयि बढ़िा है िूिाचनुमान सटीकिा कम हो जािी है। 
 

                                                                            
 
 
 
 
 
                                                                

 

25-Mar 26-Mar 27-Mar 28-Mar 29-Mar 30-Mar 31-Mar

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7
1 ANDAMAN & NICOBAR ISLANDS DRY DRY DRY DRY DRY DRY ISOL

2 ARUNACHAL PRADESH ISOL ISOL ISOL FWS FWS SCT SCT

3 ASSAM & MEGHALAYA DRY DRY DRY ISOL ISOL ISOL ISOL

4 NAGALAND, MANIPUR, MIZORAM & TRIPURA DRY DRY DRY ISOL ISOL ISOL ISOL

5 SUB-HIMALAYAN WEST BENGAL & SIKKIM DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

6 GANGETIC WEST BENGAL DRY DRY ISOL SCT ISOL DRY DRY

7 ODISHA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

8 JHARKHAND DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

9 BIHAR DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

10 EAST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

11 WEST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

12 UTTARAKHAND DRY ISOL ISOL ISOL DRY DRY DRY

13 HARYANA CHANDIGARH & DELHI DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

14 PUNJAB DRY ISOL ISOL DRY DRY DRY DRY

15 HIMACHAL PRADESH ISOL SCT SCT DRY DRY DRY DRY

16 JAMMU & KASHMIR AND LADAKH ISOL FWS FWS ISOL DRY DRY DRY

17 WEST RAJASTHAN DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

18 EAST RAJASTHAN DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

19 WEST MADHYA PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

20 EAST MADHYA PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

21 GUJARAT REGION DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

22 SAURASHTRA & KUTCH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

23 KONKAN & GOA ISOL DRY DRY DRY DRY DRY DRY

24 MADHYA MAHARASHTRA ISOL DRY DRY DRY ISOL ISOL DRY

25 MARATHAWADA ISOL DRY DRY DRY ISOL ISOL DRY

26 VIDARBHA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

27 CHHATTISGARH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

28 COASTAL ANDHRA PRADESH & YANAM DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

29 TELANGANA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

30 RAYALASEEMA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

31 TAMILNADU PUDUCHERRY & KARAIKAL ISOL ISOL ISOL DRY DRY DRY DRY

32 COASTAL KARNATAKA SCT SCT DRY DRY DRY DRY DRY

33 NORTH INTERIOR KARNATAKA ISOL DRY DRY DRY DRY DRY DRY

34 SOUTH INTERIOR KARNATAKA ISOL ISOL DRY DRY DRY DRY DRY

35 KERALA & MAHE SCT SCT ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL

36 LAKSHADWEEP SCT DRY DRY DRY DRY DRY DRY

S. No. Subdivision

7 Days Rainfall Forecast



 
 

 अनुलग्नक IV 

 

  



 
 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की रे्िािननयों के आिार िर कारचिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षक्षि क्षेत्रों में भारी िषाच की रे्िािनी के मलए शहरी और िहाडी क्षेत्रों में कारचिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, िूिाचनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले िााँर् हदनों के मलए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम रे्िािनी यहााँ उिलब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

                                                                           अनुलग्नक V                                                                                                              

दिल्ली/एनसीआरमें 25 से 28 मार्च 2025 केिौरान मौसम पूर्ाचनुमान 

दपछला मौसम:  

पिछले 24 घंट  ंके दौरान पदल्ली/एनसीआर में नू्यनतम और अपिकतम तािमान में 2°C तक की वृद्धि हुई है। पदल्ली में 

अपिकतम तािमान 34 से 36°C और नू्यनतम तािमान 16 से 19°C के बीच रहा। अपिकांश स्थान  ंिर नू्यनतम तािमान 

सामान्य से 2°C नीचे और अपिकतम तािमान सामान्य से 4°C ऊिर रहा। पिछले 24 घंट  ंमें आंपशक रूि से साफ आकाश 

के साथ प्रमुख सतही हवा दपिण-िूवव/दपिण-िपिम पदशा से 8 से 10 पकमी/घंटा की गपत से चल रही थी। आज सुबह िेत्र 

में दपिण-िूवव पदशा से 6 पकमी/घंटा से कम की हवा के साथ आंपशक रूि से साफ आकाश की द्धस्थपत बनी रही। 

मौसम पूर्ाचनुमान: 

25.03.2025: आकाश सामान्यतः  साफ रहेगा। पदल्ली में अपिकतम तािमान 36 से 38°C के बीच रहने की संभावना है। 

प्रमुख सतही हवा दपिण-िपिम पदशा से 10 पकमी/घंटा से कम की गपत से चलेगी, ज  शाम तक घटकर उत्तर-िूवव पदशा 

से 8 पकमी/घंटा से कम ह  जाएगी। 

 

26.03.2025: आकाश सामान्यतः  साफ रहेगा। पदल्ली में अपिकतम तािमान 38 से 40°C और नू्यनतम तािमान 17 से 

19°C के बीच रहने की संभावना है। प्रमुख सतही हवा सुबह के समय दपिण-िपिम पदशा से 4-6 पकमी/घंटा की गपत से 

चलेगी। इसके बाद हवा की गपत बढ़कर 12-14 पकमी/घंटा ह  जाएगी, ज  द िहर में िपिम पदशा से चलेगी। शाम और 

रात में हवा की गपत घटकर 6 पकमी/घंटा से कम ह  जाएगी, ज  उत्तर-िपिम पदशा से चलेगी। 

 

27.03.2025: आकाश सामान्यतः  साफ रहेगा। तेज सतही हवाएँ (20-30 पकमी/घंटा)। पदल्ली में अपिकतम तािमान 36 

से 38°C और नू्यनतम तािमान 18 से 20°C के बीच रहने की संभावना है। प्रमुख सतही हवा सुबह के समय िपिम पदशा 

से 12-14 पकमी/घंटा की गपत से चलेगी। इसके बाद हवा की गपत बढ़कर 20-24 पकमी/घंटा ह  जाएगी, ज  द िहर में 

उत्तर-िपिम पदशा से चलेगी। शाम और रात में हवा की गपत घटकर 18 पकमी/घंटा से कम ह  जाएगी। 

 

28.03.2025: आकाश सामान्यतः  साफ रहेगा। तेज सतही हवाएँ (20-30 पकमी/घंटा)। पदल्ली में अपिकतम तािमान 34 

से 36°C और नू्यनतम तािमान 17 से 19°C के बीच रहने की संभावना है। प्रमुख सतही हवा सुबह के समय उत्तर-िपिम 

पदशा से 12-14 पकमी/घंटा की गपत से चलेगी। इसके बाद हवा की गपत बढ़कर 16-20 पकमी/घंटा ह  जाएगी, ज  द िहर 

में उत्तर-िपिम पदशा से चलेगी। शाम और रात में हवा की गपत घटकर 16 पकमी/घंटा से कम ह  जाएगी। 
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